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AGENDA o o1 ipri1 2020

bis 09:00 Registratur & Welcome Coffee
09:00 BegriiBung & Einleitung
Elmar Rodler | Geschéftsfihrer | LSZ
Roman Szeliga | Der Osterreichische Humorexperte & Geschaftsfiihrer | Happy&Ness
Gaston Florin | PerspektivenwechseIexperte
09:15 Homo ridens — wozu das Lacheln 1mstande ist
Gregor Fauma | Verhaltensbiologe & Trainer
09:45 Zum Gliick mit Hirn - Wie Lebensfreude im Kopf entsteht und Humor beim Merken hilft
Katharina Turecek | Gedachtnisexpertin
10:15 Ein Witz diese Arbeit - kann man Humor trainieren?
Doris Bach | Psychotherapeutin, Leiterin BrainCare & Prasidentin des CliniClowns-Forschungsvereins

..........................................................................................................

10:35 Happy Minutes
10:45 Coffee & Networking Break
11:15 Wenn alle Stricke reiBen, hang ich mich auf!

Uber die Grenzen von Humor
Ronny Tekal | Experte fiir G'sunden Humor | Radiodoktor 01
11:45 PANEL TALK: Erfolg mit Leichtigkeit auf Social Media.
Wann funktioniert es und wann nicht?
Peter Kirschner | Geschéftsfiihrer | Anima Mentis
Stephan Park | Copywriter | Quotenchinese
Jasmin Schierer | Marketing Managerin | Hashtagchefin
Cosima Serban | Expertin fir Digitalisierungsprozesse, Innovationen, Digitale Strategien & Media-Umsetzungen

.........................................................................................................

12:25 Happy Minutes
12:35 Business Networking Lunch
13:45 Fresh-up Excercise | Don't struggle, juggle!

Mario Filzi | Jonglierpadagoge
14:05 Lachen lernen, Leuchtturm werden
Otmar Kastner | Wirtschaftskabarettist
14:35 Fiihrung an Tagen wie diesen
Harald Biefel | Vertriebsmanager Bayern & Asset Manager | Union Investment
14:55 PANEL TALK: Welchen Platz hat Humor im Unternehmen?
Harald Biefel | Vertriebsmanager Bayern & Asset Manager | Union Investment
Evelyn Dorn | Unternehmerin mit Leib & Seele
Kasia Greco | EPU-Sprecherin und Vizeprasidentin | Wirtschaftskammer Wien
Johannes Gutmann | Griinder | Sonnentor
Thomas Schwabl | Geschaftsfiihrer | Marketagent

.....................................................

15:35 Einleitung Workshops

...............................

15:40 Coffee & Networking Break

...............................

Programmanderngen vorbehalten
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DEEP DIVE WORKSHOPS 1 Raum:

A - Achtsamkeit: Mindful Toolbox fiir kreative Selbstfiihrung und Resilienz | Nadja Maleh Upper Belvedere 1
B - New Story. New Glory. — Mit Leichtigkeit! | Markus Gull & Sigrid Tschiedl| Upper Belvedere 2
C - Inspiration on the job | Benno van Aerssen Upper Belvedere 3

DEEP DIVE WORKSHOPS 2 Raum:

A - Gahntechnikfrei Texten | Axel Ebert Upper Belvedere 1
B - Das trauen Sie sich nie! Mit Psychologie und Mut erfolgreich verhandeln | Roman Kmenta Upper Belvedere 2
C - Konflikte leichter I6sen mit Humor | Wiebke Schulz Upper Belvedere 3

....................................

...........................................

.....................................

Programmanderngen vorbehalten

ALLE WICHTIGEN INFOS IN EINER APP!

Alle unsere Veranstaltungen werden durch die kostenlose LSZ Events App unterstiitzt und bietet Ihnen folgende Vorteile:

Live-Voting & Feedback -

Download:
Isz.at/app

# Ladenim
@& App Store
GETITON
) 4 Google Play

Teilnehmeriibersicht -

Digitale Agenda -

- Kontaktaufnahme mit
Verantwortlichen

- Pushmitteilungen iiber
wichtige Ereignisse

www.|sz.at



Kommende LSZ Events

"Do you really, really carg

Location

Andaz am Belvedere
Arsenalstrasse 10
1100 Wien

Das Lifestyle-Hotel Andaz Vienna
Am Belvedere befindet sich im neu-
en Stadtteil "Quartier Belvedere" und
wurde unter dem Aspekt "Das neue
Zuhause von Prinz Eugen von Savo-
yen im 21. Jahrhundert" konzipiert.

www.andaz.at

18. - 19. Mai 2022
Congress & Das Sonnreich, Loipers-
dorf

Der HR Event fiir Osterreichs Personal-
manager:innen.

www.lsz.at/fow

i "ENB8

23. - 24.Mai 2022
Linsberg Asia Hotel & Spa, Bad
Erlach

Das jahrliche Get Together der Oster-
reichischen B2C & B2B Marketers.

www.lsz.at/fom

Hier konnte lhre Veranstaltung in
lhrer Lieblingslocation stehen.

Happy&Ness - |hr Eventpartner mit
Herz, Hirn und Humor

www.happyundness.at



Ihre Ansprechpartner

Gudrun Keind| Petra Pichler Kerstin Guggenberger
Projektleitung Kongressorganisation Kongressorganisation
+43 (1) 50 50 900 - 82 +43 (1) 50 50 900 - 80 +43 (1) 7127590 - 33
gudrun.keindl@lsz.at petra.pichler@lsz.at k.guggenberger@happyundness.at

Unsere Partner

Kooperationspartner  ANIMA @ MENTIS »+, GoodiesCoach hernstein

Wir verstehen Leadership

- Raiffei
MOKTZ@ pralinamo m Capital Mun:g',enlnﬁ:: x

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE purora

¥ ok
STORCK

SONNENTOR' Part of Your World WIRTSCHAFTSKAMMER WIEN

Medienpartner

Die Presse k digital

% TRAINING  oGiNachrichten waa

. . +oF
Unterstiitzung fiir &
CliniClowns

5 www.|sz.at
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