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Die Welt verandert sich mit hoher Geschwindigkeit. Da braucht
es Orientierung, Vorbilder, Leuchttirme - Menschen, die den
Weg bereiten fur andere.

SAPOMPSCHT hat es sich zur Aufgabe gemacht, Ideen,
Impulse, Inspirationen zu geben, die “anders” sind, vielleicht
“schrag” - aus ungewohnlichen, frischen Perspektiven.

Da gibt es die Reinkarnationsversicherung, “Die Zusammenbeit
by Winnetou” oder den “Jammerkanon”.

Wenn wir als Baby zur Welt kommen sind wir voller Kraft. Wir
sind ein einziger “Bunter Kern” (Paul Watzlawick) - ausgestattet
mit einem Betriebssystem aus 2 Dateien: liebe.exe und
extase.exe. Wir sind einzigartig, die Synapsen sind ein einziges
Feuerwerk, unser Herz beginnt zu schlagen: 4.200 mal in der
Stunde, 100.000 mal am Tag, durchschnittlich 3 Milliarden mal
im Leben.

Was machen wir damit? Was soll rauskommen? Marc Twain
beschreibt das: “Die zwei wichtigsten Tage in deinem Leben
sind der Tag, an dem du geboren bist und der Tag, an dem du
herausfindest, warum”.

Da wir als Kinder keine FireWall besitzen, kopieren wir Dateien
aus unserer Umgebung - von Mama, Papa, den Geschwistern
und der Frau Lehrerin in unser System: “Jammerzon”, mit
Dateien wie “ur.org”, “geht.net” oder “olleaussai.trottin” ist die
Folge. Glaubenssatze sind zusammen gebastelt aus Gedanken,
Emotionen und Kérperempfindungen. 60-80.000 Gedanken
denken wir pro Tag, die meisten davon sind jeden Tag die
gleichen, durchschnittlich 25% dezidiert negativ, 3% positiv. Die
Gedanken formen unsere Realitat. Es ist an uns, die

Jammerdateien aufzulosen.



C.O.M. Childhood Oriented Management - Fliihrung mit den
Augen eines Kindes. Es ist unsere Aufgabe, die
Qualitaten von Verantwortung, Leichtigkeit, Offenheit,
Wertschatzung oder Vertrauen lebendig werden zu
lassen.

BUNTER KERN Das grosset Geschenk, das die Al uns bringt, ist der
Auftrag, dass wir uns jetzt zum “Menschen 4.0”
entwickeln MUSSEN. Wir haben keine andere Wahl, als
uns weiter zu entwickeln und unseren Bunten Kern voll
zur Entfaltung zu bringen.

Korper, Fokus und Stimme erschaffen unsere Haltung.
HALTUNG Es ist an uns, eine Haltung an den Tag zu legen, die uns

in einen Energie-Status bringt, in der wir Probleme als

Geschenke erkennen, die uns wachsen lassen.

WERTSCHATZUNG J.W. von Goethe driickt es treffend aus: “Behandle die
Menschen immer so, wie sie bestenfalls sein konnten”.

LEICHTIGKEIT Leichtigkeit ist essentiell bei der Arbeit mit Menschen.
“Humor entsteht, wenn man aus der Unendlichkeit auf
die Endlichkeit blickt”.

MOMENTUM Die Aufgabe von jeder und jedes Einzelnen von uns ist
es, eine Aufbruchsstimmung zu schaffen, in der
permanente Weiterentwicklung moglich wird. So kommt
ein Schwungrad in Bewegung und die Menschen
entfalten ihr volles Potential.

WIE GEHT ES Otmar Kastner und das Team von SAPOMPSCHT.com

WEITER? machen Events, Trainings und Seminare, durch die “ein
Ruck durch ein Unternehmen geht.” Dabei wird auf
humorvolle und tiefgriindige Art das Feuer der
Begeisterung bei den Menschen entfacht und ein
Rlickenwind ist spurbar flir das gemeinsame Gestalten
und Umsetzen.

OTMAR KASTNER Otmar Kastner ist Power-Trainer, Vortrags-Redner und
Kabarettist.

WEB WWW.OTMARKASTNER.COM
TEL +43 664 525 5099

EMAIL MAGDALENA@SAPOMPSCHT.COM




